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Introduccion

Formacion en Reiki tradicional japones-komyo
Reiki kai & Reiki Usui tibetano.

La palabra Reiki significa “energia vital universal”, Reiki es un método
de armonizaciéon natural que complementa la medicina tradicional.

Reiki es una técnica Holistica ya que armoniza y desbloquea todos los
planos del ser humano, fisico, mental, emocional y espiritual, esto es
posible cuando esta energia vital circula liboremente alrededor nuestro,
en nuestro cuerpo energetico. Cualquier desequilibrio en la calidad o
en el libre fluir de ella en nuestro cuerpo energético, terminara
manifestandose en el plano fisico con una enfermedad o su
propension.
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Como funciona Reiki

La energia Reiki provoca una armonizacion y reequilibrio de todo el
sistema energético del cuerpo, con la salud vy la felicidad viene la vida,
ya que sana tanto la mente como el cuerpo. La energia Reiki forma
parte de todos nosotros, pero su caracteristica principal es que es
canalizada a través del Reikidoka, para asi llegar a la persona, objeto
0 situacion que necesitan un aporte de energia Reiki.

No agrede al cuerpo de ninguna manera y tampoco crea adiccion ni
efectos secundarios o colaterales ya que no se utilizan sustancias
quimicas ni elementos extrafios al cuerpo sino solo la energia de vida
que esta presente en todo ser vivo.
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Beneficios del Reiki

La terapia Reiki tiene un efecto equilibrador, armonizador vy
desbloqueador. Es excelente para reducir el estrés y fortalecer el
sistema inmunoldgico y aumenta el nivel vital cuando estamos
cansados. Actua a nivel fisico, mental, emocional y espiritual:

e Fisico: Dolores, lesiones, fracturas, metabolismo, infecciones,
sobrepeso...

e Mental: Estrés, insomnio, adicciones, malos habitos, metas
concretas....

e Emocional: Problemas de amor, agresividad, infelicidad, tristeza,
libera emociones escondidas y nos permite sanarlas.

e Espiritualidad: Armonia, paz, equilibrio, deshace bloqueos
karmicos...
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Objetivos

El Okuden o Tercer Nivel de Reiki, nos abre las puertas a una nueva forma de vivir
este método de sanacion, ya que es un nivel muy profundo, conocido también como
“la ensefanza interna” o “maestria interior”. Tras haber asimilado e integrado los
dos primeros niveles, en el que aprendimos la sanacion del cuerpo fisico y la gestion
y sanacion de los estados mentales y emocionales, aqui aprenderemos a sanar las
causas que fueron el origen de la enfermedad, es decir, el Karma. Igualmente
aprendemos a usar la Ley de la Atraccion (Karma) para ser capaces de crear la
realidad que necesitamos en cada momento de la vida, sabiendo que el presente
determina nuestro futuro y eso depende de lo que pensamos, lo que sentimos y o
que hacemos. Se aprenden técnicas avanzadas de sanacion y meditacion muy
eficaces.
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Programa

Repaso de todo lo aprendido en el primer y segundo nivel.

El karma y la creacion de la propia realidad.

La Ley de Atraccion.

Los Simbolos de Reiki Tres: HZN y DKM. Otros Simbolos Reiki (Antakarana).
La Cirugia Psiquica.

Los cuarzos y Reiki.

La Parrilla de Cuarzos.

Open Reiju. Los Tres Lotos.

Tratamiento Completo de Tercer Nivel: Keko, Cambio de Sangre. Uchite Chiryoho.
Oshite Chiryo-ho. Nadete Chiryo-ho.
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Material:

Ropa comoda, libreta y boligrafo

Titulacion:

Se entrega Diploma expedido por la Federacion Europea de Reiki
Profesional.

Profesora:

Teresa Cabrera Garrido

Maestra de Reiki Usui Tibetano

Maestra de Reiki Tradicional Japonés Komyo Reiki Kai Reiki Combat:
Usui Tibetano.Reiki psiquico.

62 Generacion del linaje directo de Usui Maestra de Karuna Reiki.

Formada en ISMET (Instituto Superior de Medicinas Tradicionales)

Maestra federada de la Federacion Europea de Reiki

Cursos Oficiales de la Federacion Europea de Reiki Profesional.

El Despertar delegacion de FERP-ESPANA
(Federacion Europea de Reiki) en Vic.
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